











 This study aimed to determine the effects of spatial orientation ability on task achievement from the 
perspective of “der Genesis der Bewegungsweise”. The results revealed that orientation ability affects 
motor outcomes. The development of orientation capacity was found to affect subsequent motor speed, 
while posture height was found to affect motor outcomes. Additionally, it was suggested that the 
presence or absence of appropriate motor program affects orientation capacity.
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立ち上がり 融合 スピード調整 減速の位置 止まり方 バランス
長座 Ａ Ａ Ａ Ｂ Ａ Ａ
しゃがみ立ち Ｂ Ａ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
椅子 Ａ Ａ Ａ Ｂ Ａ Ａ
写真１　園児Ｂの立ち上がり方
 
     
 




写真 2 園児 B の発生様態 
 
   
                        
写真 3  園児 C の立ち上がり方  
 
 





















立ち上がり 融合 スピード調整 減速の位置 止まり方 バランス
長座 Ｃ Ａ Ｃ Ａ Ａ Ａ
しゃがみ立ち Ａ Ｂ Ｃ Ｂ Ｂ Ａ
椅子 Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ａ Ａ
写真３　園児Ｃの立ち上がり方
 
     
 




写真 2 園児 B の発生様態 
 
   
                        




     
 




写真 2 園児 B の発生様態 
 
   
                        
写真 3  園児 C の立ち上がり方  
 
 

















































写真 5  園児 E の降り方 
 
 
写真 6 園児 E の発生様態 
表６　園児Ｄの結果
定位感 気配感 遠近感
立ち上がり 融合 スピード調整 減速の位置 止まり方 バランス
長座 Ａ Ｂ Ｃ Ｂ Ａ Ａ
しゃがみ立ち Ａ Ｂ Ｃ Ｃ Ａ Ａ
椅子 Ｂ Ｂ Ｃ Ｃ Ａ Ａ
























写真 5  園児 E の降り方 
 
 








写真 5  園児 E の降り方 
 
 
6 E 態 
表７　園児Ｅの結果
定位感 気配感 遠近感
立ち上がり 融合 スピード調整 減速の位置 止まり方 バランス
長座 Ａ Ｂ Ｂ Ｂ Ａ Ａ
しゃがみ立ち Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ Ａ Ａ
椅子 Ａ Ａ Ａ Ｂ Ａ Ｂ





























































立ち上がり 融合 スピード調整 減速の位置 止まり方 バランス
長座 Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ａ Ｂ
しゃがみ立ち Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ａ Ｃ
椅子 Ａ Ｂ Ｃ Ｂ Ａ Ｃ
表８　園児Ｆの結果
定位感 気配感 遠近感
立ち上がり 融合 スピード調整 減速の位置 止まり方 バランス
長座 Ａ Ａ Ｃ Ｂ Ａ Ａ
しゃがみ立ち Ａ Ｂ Ｃ Ｃ Ａ Ａ
椅子 Ｂ Ａ Ｃ Ｂ Ｂ Ａ
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